
TREFFPUNKT
für Angehörige 
von Menschen 
in psychischen 
Krisen
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e MONATL. TREFFPUNKT FÜR ANGEHÖRIGE

Freunde, Freundinnen, Partnerinnen, Partner, 
Geschwister, Töchter, Söhne, Kollegen, 
Kolleginnen, Nachbarn …
VON MENSCHEN IN PSYCHISCHEN KRISEN

ZUM
Erfahrungen austauschen, Kraft sammeln, 
Perspektiven entwickeln, Essen, Trinken, 
Einsichten, Aussichten, Gemeinsamkeiten 
entdecken, Individualität erleben, …
ZUSAMMEN LEBEN GESTALTEN

INFOS UND EINZELGESPRÄCHE
Silke Kühnemundt
– Angehörigenbegleiterin aus Erfahrung –
kuehnemundt@op-de-wisch.de
Mobil 01590_447 59 14
Telefon 040_43 21 33 40

Op de Wisch e.V.
Bezirk Altona
Bahrenfelder Straße 244
22765 Hamburg

TERMINE


